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Aktion: 

T-Shirt-Theater (tamthiliya) 
 

Zielsetzung 

Alte T-Shirts können in einer Bastelaktion in Theaterkostüme verwandelt werden. Die 

Kinder erleben dabei, was man aus alten T-Shirts noch alles machen kann. 

Materialien 

• alte T-Shirts 

• bunte Knöpfe 

• bunte Stoffreste 

• bunte Garne 

• Nähnadeln 

• Sticknadeln 

• Scheren 

• Nähgarn 

• Stoffmalstifte 

• Alles was noch für die Kostüme benötigt wird 

Durchführung 

Zusammen mit den Kindern überlegen Sie sich ein Theaterstück, das später den Eltern, 

anderen Kindergruppen oder auf dem Aktionstag vorgeführt werden kann. Die Kinder 

können sich auch ein eigenes Theaterstück ausdenken (z. B. zum Thema „T-Shirt“ oder 

„Die Reise eines T-Shirts“). Anschließend werden die Rollen verteilt. 

Beim nächsten Treffen bringen die Kinder alte T-Shirts mit. Außerdem sollten auch 

Näh- und Sticknadeln, alte Knöpfe, bunte Garne, Stoffreste und alles was für das 

jeweilige Kostüm notwendig ist (z. B. Plüschstoff, Filz, Moosgummi), von den Kindern 

mitgebracht oder von der Kita gestellt werden. Nun können die Kinder ihre Kostüme 

basteln. Anschließend können die ersten Proben beginnen. 

 


